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★コンピュータ関連の情報をまとめておきます。
★紛失したときのために連絡先は書き留めておきましょう。
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★よく利用するショッピングサイトや会員としてお使いのサイト情報をまとめておきましょう。
パスワードは書かずに、再発行に必要な情報を備考欄に
書き留めておきましょう。
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Web livewell50.jp
このページのダウンロード版があります。書ききれない時に活用ください。

★万一の際に、必ず連絡してほしい人を家族と共有して
おきましょう。


